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BUURTSPORTCOACH VALPREVENTIE GEMEENTE MAASHORST 

 
Aanstelling: 16-20 uur per week  
Vacaturenummer: 1379 
Datum indiensttreding: zo snel als mogelijk 
 

Laat jij graag senioren shinen op een smartfloor? Dan zoeken we jou! 

Elke 5 minuten komt een 65-plusser op de spoedeisende hulp na een val. Vallen is de meest 
voorkomende oorzaak van letsel door een ongeval bij ouderen. Het aantal SEH-bezoeken door een 
valongeval stijgt vooral door de huidige dubbele vergrijzing. Om dit aantal valongevallen te 
verminderen heeft gemeente Maashorst samen met lokale netwerkpartners en Missie Maashorst de 
valpreventie ketenaanpak ontwikkelt. 
En het is tijd dat we gaan meten. Want meten zorgt ervoor dat we bewoners daadwerkelijk inzicht 
geven in de valrisico’s en ze doorverwijzen naar bestaande, lokale interventies of bestaand sport- en 
beweegaanbod. En daar ga jij een grote rol in spelen! 

Wat ga je doen? 

Jij gaat met de smartfloor in de auto van locatie naar locatie om te zorgen dat zoveel mogelijk 
inwoners van Maashorst over de smartfloor lopen en inzicht krijgen in hun valrisico. 
Er ligt al een planning, dus zowel jij als de netwerkpartners weten wanneer je waar gaat meten. 
Samen zorgen jullie ervoor dat zoveel mogelijk mensen aanwezig zijn tijdens de metingen. Zodat je 
zoveel mogelijk senioren kan laten shinen. Na de meting geef je direct de testresultaten door en geef 
je advies over mogelijke vervolgstappen. 
 
Alle metingen en gegevens worden nauwkeurig genoteerd zodat je na een paar weken bewoners 
kunt nabellen en vragen wat de stand van zaken is. Dit doe je in nauwe samenwerking met het team 
inclusie en diversiteit van Missie Maashorst. 
Aangezien het nog een pilot fase is, is jouw mening belangrijk. Hoe verloopt de samenwerking? Hoe 
verlopen de testdagen? Komen er veel sport- en beweegvragen uit? Gaan bewoners naar de 
interventies? Wat kan anders? Wat kan beter? Oftewel meedenken? Graag!! 

Missie Maashorst 

Je bent onderdeel van een gezellig en veelzijdig team, genaamd Missie Maashorst. Iedere collega 
brengt op zijn eigen manier inwoners van Maashorst in beweging. Een aantal geven gymlessen op de 
basisschool, anderen gaan met mensen in gesprek voor wie bewegen niet vanzelfsprekend is, 
sportclubs worden geadviseerd en beweegplekken in Maashorst worden inzichtelijk gemaakt. 

SSNB Team NB 

Missie Maashorst is onderdeel van SSNB Team NB. Team NB is een zelfstandige stichting zonder 
winstoogmerk. Binnen Team NB werken alle sportprofessionals die lokaal werkzaam zijn binnen 
projecten van SSNB Team NB. Valpreventie is daar een onderdeel van, hier wordt onderling veel 
kennis uitgewisseld. Hierdoor leer je van elkaar hoe de ketenaanpak goed en efficiënt werkt. 
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Wie ben jij? 

 Jij hebt inlevingsvermogen en geduld om met senioren of kwetsbare mensen te werken; 
 Je hebt een gezonde dosis humor; 
 Jij communiceert effectief; 
 Je kan je goed aanpassen aan verschillende situaties; 
 Je bent enthousiast om de metingen van de valpreventie goed neer te zetten en vindt het 

leuk om mee te denken hoe alles efficiënter en beter kan; 
 Je staat stevig in je schoenen; 
 Je vindt het niet erg om alleen ergens op af te stappen, maar kan daarnaast ook een 

teamplayer zijn. 

Functie-eisen 

 Je beschikt over een passende afgeronde HBO-opleiding, bijvoorbeeld Sportkunde, dan wel 
door kennis en ervaring verkregen vergelijkbaar niveau; 

 Je bent woonachtig in de regio Noordoost Brabant; 
 Je beschikt over een auto; 

Wij bieden 

 De kans om het verschil te maken voor onze oudere generatie; 
 Een afwisselende en verantwoordelijke baan binnen SSNB Team NB met als standplaats het 

kantoor van Missie Maashorst (De Keien in Uden); 
 Arbeidsvoorwaarden conform de CAO Sport, waarbij de inschaling plaatsvindt afhankelijk van 

opleiding en werkervaring (maximaal schaal 9); 
 Het maximumsalaris bedraagt op fulltimebasis € 4.250,--; 
 Een dynamische baan in een enthousiast, gedreven en jong team;  
 Een arbeidsovereenkomst tot en met 31 december 2025. Deze overeenkomst zal verlengd 

worden bij goed functioneren en voortzetting van de subsidie vanuit de gemeente. 

Interesse? Solliciteer dan direct! 

Voor vragen over de functie kun je contact opnemen met de regisseur Inclusie en Diversiteit van 
Missie Maashorst, Bernadet Schutter (06-83657079). Voor vragen over de sollicitatieprocedure kun 
je contact opnemen met de coördinator van de buurtsportcoaches van Missie Maashorst, Dominique 
Palmen (06-13314606).  
 
Je kunt je interesse voor deze vacature kenbaar maken door je motivatie en CV te mailen naar 
info@matchsportdetachering.nl. Vermeld hierbij duidelijk het vacaturenummer van deze vacature 
(1379). Je kunt tot en met uiterlijk 24 november 2024 reageren op de vacature. De eerste gesprekken 
vinden plaats op donderdag 5 december 2024. 
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